UBND TINH HAI DUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Tu do - Hanh phiic
$6:4057/SGDPT- GDTrH Hai Dwong, ngay 06 thang 9 nam 2021

V/v huéng dan nhi¢m vu gido dl,lc
thé chét, hoat dong thé thao va y té
trudng hoc ndm hoc 2021-2022

Kinh gri:
- Phong Gido duc va Pao tao cac huyén, thi x&, thanh pho
- Trung tdm GDNN- GDTX céc huyén, thi x3, thanh phd;
- C4c truong THPT, Trung tdm GDTX - NN, Tin hoc tinh;
- Trudng Trung cip Vin hod, Nghé thuat va Du lich tinh.

Can ctr Cong van sb 3757/BGDDT- GDTC ngay 31/8/2021 cua B6 GDDT G
viéc huéng dan nhiém vu glao duc thé chét, hoat dong thé thao vay té truomg hoc nim
hoc 2021-2022; Quyet dinh s 2298/QD-UBND ngay 16/8/2020 cia UBND tinh vé
viéc ban hanh Ké hoach thoi gian nim hoc 2021-2022, S¢ Gido duc va Dao tao
(GDDT) hudng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao (GDTC,
HDTT) va y té trudng hoc nim hoc 2021-2022 nhur sau:

A. NHIEM VU CHUNG
1. Tiép tuc chi dao, hudng din va thuc hién quyét liét hidu qua cic bién phap

phong ngira va tmg phé véi tic dong tiéu cuc cua dai dich Covid-19 xay dung moi
trudng hoc an toan gifr gin va bao vé sirc khoe cua can bd quan ly, giao vién, tré em
HS, hoc vién;

2. D01 mdi cong tac GDTC, HDTT vay t& trudng hoc; phéi hop véi cac nganh cé
lién quan t& chirc tap hun, bdi dudmg kién thirc k¥ ning an toan trong hoat dong vén
dong phong chéng tai nan thuong tich du01 nuée & tré em, HS, hoc vién; phat trién, to
chtrc thuc hién hiéu qua va duy tri né nép céc cau lac bd thé thao truong hoc;

3. Tang cudng cac hoat dong véan dong thong qua nhiéu hinh thirc da dang phu
hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong méi nhdm nang cao sirc khoe thé
chat cua tré em, HS, hoc vién. Ph01 hop xdy dyng hoan thién va hudng dén sir dung
hiu qua hé théng co s di liéu vé GDTC, HDTT vay té truong hoc.

4. Phéi hop day manh cong tc tuyén truyen ‘nang cao nhén thirc cua toan xa hoi
vé vi trf vai tro cua cong tac GDTC, HDTT vay té trudng hoc.

B. NHIEM \4Y VA GIAI PHAP CU THE

L. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT
- Xéy dung ké hoach va té chtrc thuc hién chuong trinh mdn hoc gido duc thé

chét (Thé duc) dam béao thoi lugng, phit hop vé ndi dung, hinh thirc va diéu kién cu thé
cta timg don vi; d6i méi phuorng phap GDTC theo hudng phat trién pham chit va ning
luc HS tao sy hing thd va yéu thich mén hoc; khéng gay ap luc HS; thuc hién nghi€ém
tic viéc kiém tra danh gid mon hoc theo quy dinh hién hanh (Céng van 56
1020/SGDDT- GDTrH ngay 27/8/2021 ciia S);
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- Khong xep gio thé duc noi khoa vao tiét 5 budi sang va tiét 1 budi chleu,
khuyén khich xep gio the duc dén tiét 3 budi sang va tir tiét 3 budi chiéu; khong bé
tr thoi khoa biéu day 2 tit lién cung budi hodc trai budi; cac truong c6 thé bd tri gio
hoc thé duc trai budi véi céc gio hoc khac dé dam bao thoi gian chét luong gid hoc;

- Pam bao an toan tuyét déi khi st dung cu thé duc thé thao (TDTT) trong qua
trinh day hoc. Gio 1én 16p day thuc hanh mén hoc, yéu cu 100% glao vién phai méc
trang phuc thé thao, HS di gidy the thao; khuyén khich c4c trurdmg c6 diéu kién c6 thé
dong vién HS mic trang phuc thé thao trong gio hoc ndi khoda, ngoai khda;

- Khuyén khich gido vién tu boi dudng, thudng xuyén sinh hoat t5, nhom
chuyén moén theo quy dinh; x4y dung chuyen dé, viét va van dung sang kién mén hoc;

- Chuén bj diéu kién vé ddi ngfi glao vién, co so vat chit dam bao thuc hién
chuong trinh GDTC thugc Chuong trinh gido duc pho thdng nam 2018 (dbi véi 1op
6) va Chuong trinh gido duc pho thong nam 2006 (d01 vé6i 16p 7 dén 16p 12);

- Céc don vi thuc hién nghiém Cong van so 1384/BGDDT- CTHSSV ngay
05/3/2013 cta B$ Gido duc va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién Quyét dinh ctia
Thu tuéng Chinh phu vé ché d6 bdi dudng va ché d6 trang phuc ddi véi gido vién,
giang vién thé duc thé thao (Ouyét dinh 56 51/2012/0D- TT, g ngay 16/11/2012 cua
Thu tzm'ng Chinh phii vé viéc quy dinh vé ché dg boi dudng va ché dj trang phuc doi
VOi gido vién, gidng vién thé duc thé thao).

IL. HOAT PONG THE THAO TRUONG HOC

1. Thye hién Quyét dinh sb 1076/Qb-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tudng
Chinh phii v& viéc phé duyét Pé an Tong thé phat trién Gido duc thé chét va thé thao
truong hoc giai doan 2016-2020 va dinh huéng dén nim 2025; Théong tu sb
48/2020/TT- BGDDT ngéy 31/12/2020 cua B GDDT quy dinh Vé hoat déng thé
thao trong nha trudmg; viée kiém tra, danh gia thé luc HS tai Quyét dinh 53/2008/Qb-
BGDDT ngay 18/9/2008 cia Bo GDDT dugc thuc hién nghiém tuc theo phan b6 thoi
gian d duoc bb tri trong mén GDTC; danh gia, phan loai thé luc cua HS phai duoc
ghi chép theo ding quy dinh ting noi dung kiém tra va dugce luu theo dai thé luc qua
cac nim hoc nhim gdp phén diéu chinh néi dung, phuong phap GDTC phu hgp véi
dic diém HS ctia nha truong;

2. T4 chirc céc hoat déng GDTC gin lién véi n6i dung mén hoc nhdm da dang
hoéa céc hoat dong vén dong, khuyen khich HS tich cuc, chu dong tham gia rén luyén
suc khoe, phat trién thé chat tb chire cac giai thi d4u thé thao cap truong, cum trudng,
cép Nganh cho HS va td chire doi tuyén thé thao tham gia céc giai thi d4u thé thao tai
khu vuc, toan quéc va qubc té (c6 phu luc giri kém);

3. Phat huy hiéu qua hoat dong céc cu lac bo thé thao; duy tri viéc tip luyén
thé duc budi sang, thé duc gitra glo day céc bai v6 Cb truyén, vo Vovinam... cho HS
phu hop véi diéu kién thuc té ctia cdc nha truong, dia phuong;

4. Ung dung cong nghé théng tin, huéng dan sir dung va tham gia cic hoat déng
GDTC trén khong gian mang an toan, hi€u qua; khai thac kho hoc liéu sb, nhit 1a
trong thoi gian HS khéng thé dén truong do tac dong cua dich bénh Covid-19;

5. Ra soat va sir dung hiéu qua co s& vat chat, san bai, trang thiét bi danh cho
GDTC HDTT trong cac nha trudng; xdy dung ké hoach dé xuét véi cac cap quan ly
vé thé duc thé thao tai dia phuong trong viéc hd tro sir dung céng trinh thé thao trén
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thi dAu; ting cuong cong tac xa hoi héa, tao didu kién, thu

dia ban cho HS luyén tép,
hwong trinh, du 4n hd trg nham phét trién

hat sy tham gia cua cac td chirc x4 hoi, cic ¢
cong tac GDTC va phong trao thé thao trudmg hoc.
111. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Phong chéng dich Covid- 19
Thudng xuyén qudn triét, trién khai thyc hién cac van ban chi dao vé cong tac

phong, chong dich bénh Covid-19 cia B6 Y té, B GDDT, UBND tinh, Ban chi dao
phong chdng dich bénh Covid-19 cac cap Tuyét d6i khong chu quan, loi 1dng; chu
dong xdy dung ké hoach, phuong 4n cu thé sin sang tmg pho vdi céc tinh hubng dich

c6 thé xay ra trong trudng hoc.
2. Thuc hién cac vin ban quy pham phép luét ve cong tacy té trirong hoc

- Thyc hién nghiém tic Théng tu lién tich sb 13/2016/TTLT BYT-BGDDT
ngay 12/5/2016 cua Bo Y té va Bo GDDT quy dinh vé cbng tac y té truomg hoc va
cac van ban lién quan vé cong tac y té treomg hoc tai cac co s& gido duc;

- Nang cao vai trd, trdch nhiém cla ngudi ding dAu cac co s gido dyc trong
cong tdc bao vé, chdm soc, nang cao strc khoe tré em, HS, dam bao an toan thuc
phm, c4c diéu kién vé sinh truong hoc; dam bao 100% tré, HS dugc lap s6 theo doi
strc khoe va kiém tra strc khde theo dinh ky; dugc bao V&, chim séc stre khoe ban dau
tai truong hoc; tang cuong cac hoat dong nang cao thé luc tré em, HS;

- Phéi hop véi nganh Y té tai dia phuong t6 chirc c4c hoat dong phong, chong
céc dich, bénh tat trong truong hoc (Covid-19, cim AHIN1, cim AHS5NI va cac
ching virut cim gia cam lay sang ngudi, bénh chan tay m1eng, s&i, Rubella, sbt xuit
huyet giun san, ddu mua...); gido duc v€ dan s, _gidi tinh, strc khoe sinh san, phong
chdng HIV/AIDS cho HS. Thuc hién hiéu qua Sé tay phong chdng dich bénh Covid-
19 trong truong hoc; :

- Phéi hop voi nganh Y té va co quan B4o hiém X3 hoi céac cép tlep tuc hu'ong
dan thuc hién Bao hiém y té (BHYT) cho HS, bio dam quyén lgi duge cham séc stc
khoe ban diu cua HS trong truong hoc; tuyén truyen cho cha me HS va van dong HS
tham gia BHYT bit budc theo quy dinh tai Ludt s6 46/2014/QH13 ngay 13/6/2014
stra doi, bd sung mot sb diéu cta Lut BHYT, Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP ngay
17/10/2018 cta Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng dan bién phép thi hanh mot b
diéu cua Lugt BHYT. Phén déu dat ty 18 100% HS tham gia BHYT.

III. BAO PAM AN TOAN TRUONG HQC

1. Thuc hién céc quy dinh vé an toan truong hoc

- Bao dam an toan thuc phim trong céc co s& gido duc theo Chi thi sb
4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cua B$ trudng B6 GDBT; pho1 hgp chat ché
gifra nha truong, gia dinh, chinh quyen dia phuong trong vigc gido duc, hudng dan
tré em, HS thuc hién cc quy dinh vé an toan thuc phim; kiém soat chat ché ngudn
gbc thyuc phim va céc khau ché bién, bao quan, vén chuyén thuc phim trong cac co
s& gido duc;

- Thuc hién cac quy dinh vé cong tac an toan trudng hoc, dam bao moi trudng
trudng hoc xanh, sach, dep, an toan; t§ chirc bita &n ban tra t nh3 da
bao dinh dudng horp ly; tan,g cuong cong tac bao h3 S b sl e
B i B o oo ;o p g cong v€, cham séc tré em, ddm bao quyen

gido duc mam non, tiéu hoc tang cudng tuyén truyén vé loi
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ich cua viéc cho tré uéng sira, san phém sita cho tré em, HS phai dam bao chét lugng
theo quy dinh;

- Huorng dan hoc sinh viéc glu gln vé sinh ca nhan vé€ sinh mo1 truorng, xay
dung, hudng dan sir dung va bao quan cac cong trinh cap nuéc va cdng trinh vé sinh
trong trrong hoc; bao dam nudc uong cho HS va diéu kién nha vé sinh tru'orng hoc;
tb chuc cho HS lao dong vé sinh cong trinh v¢ sinh trueong hoc; giai quyet tinh trang
mét vé sinh truong hoc;

- Té chirc céc hoat dong glao duc ngoal gio 1én 16p, truyen théng vé gido duc
strc khoe, vé sinh cd nhén, tu van va cham soc strc khoe tdm than; tuyén truyén han
ché st dung db nhua, nilon diing mét ldn trong truong hoc v6i quy mé, hinh thirc phu
hop trude dién bién cua dich bénh Covid-19. Phéi hop td chtrc cac hoat dong hudng
ing Ngay BHYT Viét Nam (01/7); Ngay toan dan hién mau nhan dao (07/4); Ngay

thé gi6i khong thudc 14 (31/5); Tuén 18 tiém chiing (09-15/5) va céc su kién khac lién
quan dén céng tac chim séc strc khoe HS.

2. Phong, chéng tai nan thuong tich

- Day manh céng tac truyén thong gido duc xdy dung truong hoc an toan,
phong, chbng tai nan thuong tich theo Théng tu sd 13/2010/TT-BGDDT ngay
15/4/2010 ctia B GDPT quy dinh vé xay dung truong hoc an toan, phong, chéng tai
nan thuong tich trong co s¢ gido duc mém non; Quyét dinh sb 4458/QD-BGDDT
ngay 22/8/2007 cia B6 GDDT quy dinh vé xdy dung truong hoc an toan, phong,
chéng tai nan thuorng tich trong céc trudng phd thong,

- Chi dao céc co so gido duc thuc hién ¢6 hiéu qua cong tac dam bdo an toan,
vé sinh lao dong, phong chéng chay nd trong cac co s¢ gido duc, ¢d ké hoach théng
ké, kiém soat, bao quén, thu gom va xu ly cac hoa chat dc hai nguy hiém trong cac
nha trudng; 14 soét, kiém tra, thong ké toan bd hé théng co s& vit chét trudng,- 16p,
thiét b phuc vu viéc day, hoc; thiét bi phuc vu céc hoat dong vui choi, sinh hoat ctia
HS (phong hoc, do ding thi nghiém, twong, rdo, lan can.. . trong khudn vién nha
truong), kip thoi stra chita, hodc béo cdo, dé xuét clp co tham quyén phuong an sira
chita, thay thé, khéc phuc tinh trang co s& vat chét, c4c thiét bi day hoc di ci, quéa han
c6 nguy co x4y ra tai nan, nham dam bao an toan cho HS;

- Gido dyc cho HS ky néng phong, tranh céc loai tai nan thuong tich trong nha
trudng va ngoai cdng dong, nhic nhé HS khéng choi cac trd choi nguy hidm nhur:
chay nhay & hanh lang cac ting cao, leo tréo tuong rao, lan can .

3. Phong, chong tai nan dudi nudce

- Tuyén truyén, long ghép noi dung gido duc nang cao nhén thirc phong, chong
tai nan dudi nudce trong céc hoat ddng gido duc, gid hoc GDTC nham trang bi cho HS
c4ch nhan biét nguy co dubi nudc;

- Chu dong ph01 hop v6i cac S&, nganh lién quan td chirc phat dong phong trao
phong, chéng tai nan dudi nuéc va chi dao cc co s& gio duc té chirc cac dot phat
dong tai nha trudong trude d1p HS nghi hé nam 2022; tang cuong ph01 hop giita nha
truomg, gia dinh, chinh quyén dia phuong trién khai cac giai phap dam bao an toan
cho HS trudc, trong va sau cdc dip nghi 1€, nghi he;

- Két hop nguén ngén sach dia phuong va ngudn x3 hoi héa dé dau tur xdy dung
bé boi trong trudng hoc; chi dao, khuyén khich nha trudng, co sé gido duc t chic
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D e T T,

day boi két hop day céc k§ ning an toan khi boi cho HS trong va ngoai nha truong
bang céc hinh thirc phu hop va c6 chinh sach hé tro, tao dong luc thu hat HS tich cuc

tham gia phong, chong tai nan dudi nudc.
IV. THAM GIA HOI NGHI, HQI THAO TAP HUAN, BOI DUGNG CHUYEN

MON VA NHIEM \4Y KIEM TRA PANH GIA

1. Tap huén, boi dudng, ning cao kién thirc, trinh d6 chuyén mén nghiép vy,
phuong phap, hinh thirc va k§ néng t6 chirc cac hoat ddng thé thao cho ddi ngii gido
vién lam cong tdc GDTC va thé thao trudng hoc;

2. Tap huan huéng dén 14p ké hoach va trién khai thuc hién vé cong tic y té
trudng hoc cho can b quan ly va nhan vién phu trich y té > trong cac truong hoc; phat
dong phong trao hoc boi va cac k¥ ndng an toan; tap huin trién khai tai liéu va cac
giai phép an toan trudng hoc; phong, chdng tai nan thuong tich, dubi nuéc;

3. Kiém tra, danh gi4 viéc td chirc thuc hién céng tic GDTC, HPTT va y té
truong hoc; cong tic phong, chdng tai nan thuong tich, dubi nuée HS tai cic co s
gido duc.

C. TO CHUC THUC HIEN
1. Can cir Cong van huong dan, céc don vi xay du'ng ké hoach, t6 chtrc quan

trit, trién khai dén tat ca céc co s& gido duc, tirng cén bd, gido vién, ngudi lao dong,

HS trong toan don vi.

2. Cap nhat thong tin va ché do bao cdo

- Thudng xuyén tiép nhan, cip nht, khai thac thong tin lién quan dén céac van
ban quy pham phap luét, vin ban chi dao, tin bai vé cong tac GDTC, HPTT va y té
truong hoc; céc tAm guong ngudi tdt - viée tht trong HS, dd6i ngfi nha gido, CBQL
gido duc trén Cng Théng tin ciia Bo Giao dyc va Pao tao: http://www.moet. gov.vn;

: - Béo cdo dinh ky: Béo cdo so két, tong két thuc. hién nhiém vy GDTC, HDTT

vay té trudng hoc tich hop vao bdo céo so két hoc ky va tong ket nam hoc;

- Bio céo dot xuét: Kh1 co vu viéc xay ra hodc khi c6 yéu ciu clia S0.

Trong qué trinh trién khai thyc hién, néu c6 khé khin, vuéng mic cic don vi
phén 4nh va gl bdo cao vé S& GDPT (qua Phong Gido duc Trung hoc) dé kip thoi
gidi quyét (dia chi: S6 94, Quang Trung, thanh phd Hai Duong; Email:

phonggdtrh.sohaiduong@moet.edu.vn )./ e

Noi nhin: GIAM POC
- Nhu trén (dé thuc hién);

- Vu GDTC/B4 GDPBT (dé bio c4o);

- Lanh dao S& (dé chi dao);

- Céc S¢: VH, TT &DL, LPTB & XH, Y té;
- Cdéng an tinh, Tinh Poan TNCSHCM,;

- UBND céc huyén, TX, TP;

- Céc Phong thudc So; |
- Website S&;
- Luu: VT, GDTrH.
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PHY LUC
Dy kién cac hoat djng thé thao nim hqc 2021- 2022
(Kém theo Céng van so { 105#SGDDT- GDTrH ngay Q6 thdng 9 nam 2021)

Noi dung THOLEIAN | pia dibm 3 chire

T CHU'C HOAT PONG THE THAO TRONG NUGC

& 5 i Ha N¢6i, Thira
L& phit dong va Gidi chay danh cho hoc . P 1
sinh, sinh vién S-Race 2022 03-12/2022 glu:n Hué, Cin

s . . s £ '
Giai Béng dé4 hoc sinh todn quoc (S- 03-5/2022 | Pha Tho
League) ‘

Giai Bong di futsal cac CLB hgc sinh ) -
Trung hoc co s toan quéc (S- Futsal) 04-6/2022 | ba Nang

L& phat dong va Giii Boi hoc sinh phd , .
thong toan quoc ndm 2022 7/2022 Thanh Héa

Giai Pién kinh hoc sinh todn quéc 7/2022 | Nam Pinh

Giai Béng da sinh vién toan quéc (SV-' TP.HS Chi Minh
8 - 12/2022 %
League) (vong chung ket)

, 2 . 2 A
Giai Boéng 1o hoc sinh todn qudc (S- g 5075 | TP.HA Chi Minh
Basketball)

Giai Béng rd sinh vién toan quéc (SV-| o HaNoi .
Basketball) s (vong chung két)

THAM GIA HOAT PONG THE THAO QUOC TE

o s el 26/6- :
Pai hdi Thé thao sinh vién The gi6i ' 06/7/2022 Trung Quéc

s A N < 26/7- -
Pai hdi The thao smh vién Déng Nam A 06/8/2022 Tha1 Lan

Dai hoi Thé thao hoc sinh Dong Nam A 11/2022 | Philippines
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